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Resumen

En los dltimos afios estamos asistiendo a un casusitantivo de orientacion en el campo cientifico
de las dificultades especificas de aprendizaje (DEAn implicaciones directas tanto en la
identificacion como en el tratamiento. La implenaandn del criterio tradicional basado en el uso de
la discrepancia Cl-rendimiento o “Wait to Fail” Maldmodelo basado en la espera al fracaso) esta
dejando paso a un modelo alternativo “Responsenterviention” Model (modelo basado en la
Respuesta a la Intervencién). Este cambio se delse existencia de hallazgos empiricos que
cuestionan la validez del modelo tradicional. B émbajo comenzaremos con una valoracion de los
principales resultados del estudio y sus implicaesoeducativas para la intervencion en DEA que ha
promovido el Ministerio de Educacién, Cultura y Dgp (MECD) sobre “la atencion al alumnado
con dislexia en el sistema educativo en el contéetlas necesidades especificas de apoyo edugativo”
para luego describir algunos antecedentes en ghacala estudio de las DEA en nuestro pais con
vistas a mirar hacia el futuro con propuestas clamgue se estan llevando a cabo a través dehsiste
tutorial de aprendizaje LETRA que incorpora el modetl y que se esta pilotando en paises del
espacio iberoamericano. Su principal objetivo e®imacion de los docentes en este nuevo enfoque
gue permite la identificacion e intervencion tenrmaran alumnos con riesgo de presentar DEA.

Esta ponencia se articula en torno a dos pareesdferenciadas pero estrechamente
relacionadas entre si. Una primera parte de etga/@ncion se centrara en resaltar y valorar
algunos de los principales resultados y sus imgbcees educativas para la intervencion en
DEA del estudio que ha promovido el Ministerio ddugacién, Cultura y Deporte (MECD)
sobre “la atencion al alumnado con dislexia enigtesa educativo en el contexto de las
necesidades especificas de apoyo educat®&@aiz de esta valoracion previa, la segunda
parte disertara sobre uno de los grandes retosgbdtduro inmediato en el campo de las
DEA que consiste en la busqueda de modelos efickcegervencion en las DEA.

Desde la promulgacion de la Ley Organica 1/19@03dle octubre, de Ordenacion
General del Sistema Educativo (LOGSE), las DEA spaBa se han entendido en un sentido
amplio quedando englobadas bajo el término de hsmiss Educativas Especiales (NEE).
En este contexto se hablaba de un continuo en anouglos extremos estarian las NEE
permanentes y mas graves (v.gr., sensoriales, asotrintelectuales) y, en el otro, las
transitorias o0 mas leves (Garcia, 1995; Jiméneem&hdez-Valle, 1999; Suérez, 1995). Las
NEE en Espafia, y también en otros paises eurapmoe por ejemplo el Reino Unido
(McLaughlin, et al, 2006), son identificadas cuata® alumnos no aprenden en el contexto
del aula con los recursos ordinarios y se obsemvdesfase, entre ellos y sus comparieros, en
los aprendizajes basicos que por su edad debeabser hicanzado; y ello con independencia
de que esta dificultad sea debida a deficienciassosmles, mentales, motrices,
socioambientales o étnicas. Sin embargo, hay gstack un hecho muy relevante producido
en Espafia con la publicacion de la Ley Organic@@2de 3 Mayo, de Educacion (LOE)
que incorpora por primera vez en una normativardeito nacional el término “Dificultades
especificas de aprendizaje” (DEA) en el TituloQlapitulo 1), reconociendo las necesidades
educativas de estos escolares y el deber de asémgiracursos necesarios personales para el
apoyo Yy refuerzo educativo a sus problemas pamndpr. No obstante, la norma legal no
define el término DEA, dejando esta competencada Comunidad Autonoma del Estado.



El informe que ahora ha elaborado Eurodyce Espaiie (Red Espafiola de
Informacién sobre Educacion) (2012) con el titula ‘atencién al alumnado con dislexia en
el sistema educativo en el contacto de las neadssdaspecificas de apoyo educativo” ha
tenido como principal objetivo obtener informacgeneral sobre la atencién al alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo (NEXAES) concreto, sobre el alumnado con
dificultades especificas de aprendizaje, siendobgdtivo principal la atencion al alumnado
con dislexia. También sefiala el informe que larmfcion presentada esta referida a la
atencion prestada al alumnado con NEAES, con dlifidas especificas de aprendizaje y con
dislexia, en las distintas Administraciones Edweatiesparnolas en el afio 2010. Por tanto, nos
encontramos con un estudio inicial diagnéstico digheo de la situacion que nos permite
analizar y valorar la situacion actual para poddlexionar a partir de ahora sobre futuros
retos para la intervencion en las dificultades peeradizaje. Como bien sefiala el informe
“toda esta informacion ayudara sin duda alguna drgsa madres, alumnos, profesores,
orientadores y profesionales de apoyo a clarifipg es la dislexia y como se atiende, asi
como variados recursos, procedimientos e instruosgudra dicha atencion” (p. 5).

En el contexto internacional, la identificacionm@os con dificultades especificas de
aprendizaje (DEA) ha estado basada en la utilisacél criterio de discrepancia ClI-
rendimiento, el cual indica la existencia de unagflesge entre el potencial de aprendizaje del
alumno y su rendimiento académico (Jiménez, 20&&)e criterio sigue aun vigente y se
describe en el DSM IV-TR (American Psychiatric Agation, 2002), aunque se ha propuesto
su eliminacion en la nueva edicion DSM-Kitp://www.dsm5.org/Pages/Default.a¥gxer
como pueden afectar estos cambios al ambito dBHa#s en distintos paises en Al-Yagon,
M., Cornoldi, C., Cabendish, W., Fawcett, A.J., &k& M., Jiménez, J.E., 2012). En
E.E.U.U se llegd a incorporar a la legislacion aqagula la educacién especial en los
diferentes estados para la identificacion de tagmia de diagnéstico DEA (Frankenberg y
Fronzaglio, 1991). Por consiguiente, para muchofepionales, el concepto DEA ha llegado
a ser sinonimo de la existencia de una discrepapnise rendimiento académico e
inteligencia (Mather y Healey, 1990). Sin embargjoiso de este criterio ha generado una
gran controversia (Siegel, 1988, 1992, 2003; Stahp\i991). Asi, por ejemplo, desde el
comienzo de la investigacion sobre las dificultades aprendizaje en lectura y bajo el
paradigma del criterio de discrepancia, se asura® Igs lectores retrasados con alto Cl
(disléxicos) formarian un grupo diferente al de llstores retrasados con bajo Cl, porque
presentarian un perfil distinto tanto en lo cognittcomo en lo neurolégico. Sin embargo,
hasta el momento no existe evidencia empirica de almente existan diferencias
etiologicas, neuroldgicas y cognitivas entre disiéx y lectores retrasados (Jiménez y
Rodrigo, 2000).

En Espafa, el grupo investigador “Dificultades geendizaje, Psicolinguistica y
Nuevas Tecnologias” de la Universidad de La Lagumdlevado a cabo distintos estudios
para analizar la relevancia de este constructa @fehtificacion de las DEA y los resultados
han demostrado su falta de validez. Asi, por ejemph el campo de la lectura se ha
demostrado que las diferencias de acceso al I&ite normolectores y disléxicos no estan
mediatizas por la influencia de la inteligencian@nez y Rodrigo, 1994; Rodrigo y Jiménez,
1996, 1999). Asimismo, en el campo de la aritmé&ieda encontrado que el perfil cognitivo
de alumnos con vy sin discrepancia Cl-rendimientonayg similar (Jiménez y Garcia, 1999;
Jiménez y Garcia, 2002). Y por ultimo, los nifiog guesentan bajo rendimiento en lectura
con alto y bajo CI obtienen beneficios similardsaaés de la instruccion asistida a traves de
ordenador (Jiménez, et al, 2003). Finalmente, Wnd&s reciente examind si los procesos
cognitivos involucrados en la lectura (i.e., peoiép del habla, conciencia fonoldgica,
velocidad de nombrado, memoria de trabajo, procesdam ortografico, y procesamiento




sintactico) eran diferentes en funcién del CI taato normolectores como disléxicos. La
principal conclusion fue que existian diferenciagnificativas entre ambos grupos con
independencia del Cl (Jiménez, Siegel, O’Shanateorg, 2008).

Desde una perspectiva evolutiva, Jiménez, Rodrigazméan y Garcia (2010)
encontraron que a medida que los alumnos con DE&atara pasan de curso se mantienen
las diferencias con los normolectores en estosepaosccognitivos basicos que inciden en la
adquisicion de la lectura. Esto sugiere que lasulifades en los procesos cognitivos en vez
de suavizarse con el nivel académico ocurre todomihdrario, esto es, se perpetian y ademas
empeoran su pronostico. Por tanto, estos hallapggiican la necesidad de incorporar
modelos de identificacion e intervencién tempra@éag DEA.

Las dificultades especificas de aprendizaje en Edpe mirando hacia el futuro

La tradicionalausencia de reconocimiento de las DEA en la préggslacion
educativa esparfiola ha influido para que los profedes apenas identificaran casos con DEA
y, por tanto, optaran por un modélasado en la discrepancia Cl-rendimiento. En canabio
reconocimiento reciente de las DEA en la legislaocgspafiola unido a la investigacion
empirica que ha demostrado la irrelevancia del iClaedefinicion de las DEA, abre la
posibilidad de que en nuestro pais se aborde i@sios de identificacion de este constructo
sobre la base de modelos basados en la respuéstmtarvencion. Esto significa evaluar
tempranamente la respuesta de un alumno o alunueaprg@senta suficientes indicadores de
obstaculos para sus aprendizajes futuros, a unrgimag de intervencion personalizado
basado en la investigacion cientifica, y que cdi@aon sus necesidades individuales, con el
fin de ir tomando decisiones educativas en funciérna evolucion de sus aprendizajss.
trata de evaluar adecuadamente la respuesta dah@la dicha instruccion e intervencion.

Por tanto, desde la perspectiva de un modelo suesta a la intervencion, se
proponen programas de intervencion, bien fundardestdos cuales se aplican de manera
intensiva sobre aquellos escolares en los quesgeesioa que pueda existir una futura DEA
(Denton, Fletcher, Anthony, y Francis, 2006; Lingmmpson, Vaughn, Prater, y Cirino,
2006). Cuando a los alumnos que presentan indieadte una DEA, se les proporciona una
instruccibn mas intensiva e individualizada y smuen responder positivamente a una
intervencion mas especializada, es entonces cusadmnfirma la identificacion de una
DEA.

Para una correcta implementacion de este modeloregeiere: 1) evaluar
tempranamente (5-7 afos) al alumno para deterrsiqaesenta “alto riesgo”, 2) implementar
programas de intervencion preventiva basados eimviestigacion cientifica, y de larga
duracién y 3) monitorizar el progreso de aprendizigl alumno. Es decir, revisar el progreso
del alumno durante la intervencion.

Por ello, el principal fundamento que subyace atem RTI es la prevencion, de
forma que, muchos escolares sin discapacidadesstornos graves que participan en estos
programas (dentro o fuera del aula ordinaria), nagjosus dificultades, dejan de ser
intervenidos de forma extraordinaria y se incorpada marcha normal con sus comparieros
de edad. De otra forma, sin intervencion preventpa@rian engrosar las filas de los que
fracasan en la escuela, no por motivo de una DE® por sus especiales condiciones
personales o su historia escolar.

En cambio, el enfoque basado en la discrepanci@r@imiento implica “esperar a
que el alumno fracase” y es frecuente encontrarlaaaplicacion de este modelo que un
elevado porcentaje de nifios y niflas que son fa=wos suelen proceder de bajo nivel
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socioeconOmico, con bajo rendimiento, aprendicesuda segunda lengua, o0 grupos
minoritarios con desventajas socio-culturales. ®@ parte, con la aplicacion del criterio de
discrepancia Cl-rendimiento un elevado porcentagendios son ubicados en aulas de
educacién especial cuando podian haber recibidivugrsdn dentro del aula ordinaria.

Asimismo, este modelo ha provocado que un elevadmeptaje de falsos-negativos, es decir,
ninos que realmente necesitan recibir apoyo edugatio fueron identificados de manera
apropiada. La prevencion y la instruccion fundamaeaten la investigacion cientifica son
claves en el planteamiento que subyace a este mBdél

Se sugiere también que el modelo Rtl es util gados aquellos aprendices que
“batallan” con el aprendizaje de las destrezagunstntales basicas (i.e. lectura, escritura,
aritmética, etc.) y que puede aplicarse en el propntexto del aula ordinaria o, en su caso,
en el aula de apoyo. El modelo RTI pone énfasil &ajo rendimiento lo cual implica que su
principal foco de atencion reside en nifios que Ilsanaan un rendimiento 6ptimo en la
escuela y por eso se requiere modificar las comuis de instruccion para cerrar el puente
entre nivel de rendimiento actual y el estimado.

En suma, la base de este modelo es que los aluogumsrealmente presentan
dificultad para aprender son aquellos en los queespuesta a la instruccion basada en la
evidencia empirica es débil en comparacién a sogpaderos (Berninger y Abbott, 1994;
Fuchs y Fuchs, 2006). Se establece una diferebniatara entre bajo rendimiento debido a
ensefianza inapropiada y bajo rendimiento debigerdill del individuo. El bajo rendimiento
es relevante solamente si hay evidencia de qu#&elha recibido instruccion adecuada y a
pesar de ello no se ha observado un incremento eiva de rendimiento.

La Figura 1 recoge una sintesis de las princip&l@sacteristicas que hemos
mencionado y que definen el modelo basado en taegiancia Cl-rendimiento y el modelo
de respuesta a la intervencion.



Criterio de identificacion de las

Discrepancia Cl-rendimiento y

Diferencia de rendimiento en

DEA factores de exclusion comparacion a sus comparieros,
baja tasa de progreso a pesar de
la intervencion, factores de
exclusion
Tipo de test Inteligencia y rendimiento Medidas de habilidades especificas

necesarias para el éxito escolar

Tipo de comparacion estandar

Test con referencia a normas

Test con referencia a normas tanto
del aula como a nivel regional o
nacional

Frecuencia de evaluacion

Una o dos veces

Progreso académico es medido a
través del tiempo

Naturaleza de la evaluacion

Orientada a constructos que tienen
una relacion indirecta o general con
el éxito escolar (v.gr., CI,
discrepancia, procesos viso-
motores, etc.)

Habilidades mas especificas
relacionadas con el dominio
curricular (v.gr., conciencia
fonolégica, fluidez, comprension
oral, etc.); mas orientada a lo que
hace el alumno

Momento de la evaluacion

Esperar a que el alumno presente
dificultad.

Se previene identificando al alumno
con riesgo de presentar DEA.

Relacion entre instrumento de
evaluacion y el curriculum

Minima

Directa

Relacion entre evaluacion e
intervencion

Es dificil demostrar la relacion entre
evaluacion e instruccion efectiva

Existe relacion directa entre
evaluacion e intervencion

Figura 1 Modelo tradicional vs. Modelo Rl

Implementacion del modelo RTI en Iberoamérica en la DEA en lectura: el sistema
tutorial LETRA

Un ejemplo de implementacion del modelo Rtl enrvencion e identificacion de las
DEA, es la experiencia piloto que se lleva a cattaaedmente en algunos paises del espacio
Iberoamericano (v.gr., San Luis Potosi, México; latileva, Ciudad de Guatemala;
Guayaquil, Ecuador; distritos de Barranquilla y Malgna, Colombia), a través del programa
experimental denominado LETRA que incorpora losemales instruccionales que fueron
evaluados de forma experimental a través del pnogrBREDEA en centros pilotos de las
Islas Canarias. En esta primera experiencia paatich un total de sieteentros escolares
publicos de Educacion Infantil y Primaria, y sevélea cabo durante el curso 2008-2009 e
horario de mafana. Esta accion, que afecta a 30aess de Infantil de 5 afios y de 1° y 2°
de Primaria (5 a 8 afiospsi como a 40 docentes y orientadorestaba contemplado en el
plan de actuacién institucional de la Consejeri&digcacion, Universidades y Sostenibilidad
del Gobierno de Canarias. El cribaje inicial eralizado a través de la adaptacion que
realizamos al espafiol ddbng Kong Specific Learning Difficulties BehavidCinecklist(for
primary one pupils, Ho, Chang, Tsang, y Lee, 20060htando con la autorizacion y
colaboracién deHong Kong Specific Learning Dificulties Researclameue lidera la Dra.
Connie Ho de la Universidad de Hong Kong. Esterumsénto explora las siguientes
dimensiones: comportamiento general, capacidad atdahde memoria, de atencion, de
secuencia, coordinacibn muscular, sentido del @spgicla orientacion, emociones y
adaptacion social. Su utilizacion se circunsciéxelusivamente al proceso de deteccion
temprana de niflos con riesgo de presentar difabedtale aprendizaje en lectura y escritura
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dentro del proyecto experimental que desarrolladadnsejeria de Educacion, Universidades,
Cultura y Deportes del Gobierno de Canarias.

Una vez que los nifilos eran identificados con “oéste presentar DEA a través del
cuestionario de cribaje, se realizaba una evalngmiétest-postest mediante el EGRZafly
Grade Reading Assessmegtlya adaptacion al espafiol de Canarias llevamoaba en
coordinacién con el RTIResearch Triangle Institutejue tiene su sede en Washington DC
(EEUU) y que ha sido el centro desde donde se bafado este instrumento bajo la
coordinacién de la Dra. Amber Gove y el USAIDnfted State Agency for International
Development El instrumento EGRA explora las siguientes digi@nes en las que se mide
tanto la exactitud como el tiempo de ejecucion:ocimiento del nombre de las letras,
conocimiento del sonido de las letras, concienailibgica, lectura de palabras familiares,
lectura de pseudopalabras, lectura y comprensiamdexto, comprension oral, y habilidades
ortograficas en la escritura al dictado. Su utiliga se circunscribe exclusivamente para el
proceso de evaluacion de los efectos del progratparienental en nifios que habian sido
detectados con riesgo de presentar dificultadegpdeEndizaje en lectura y escritura.

En esta experiencia los niflos que fueron detecteminsriesgo” de DAL mediante
el cuestionario ya mencionado (CUDEA, cuestiondeocomportamiento de dificultades
especificas de aprendizaje), fueron evaluadosaimeinte con la bateria IDEL, antes de
comenzar la intervencion. Para llevar a cabo etlrvdel modelo Rtl, por un lado, los
nifios fueron agrupados en pequefios grupos de giregjbieron intervencion cinco dias
en semana, durante 45 minutos, bien dentro delcalbien fuera. Por otro lado, se tomaron
siete medidas mas a lo largo del curso escolar gaaraolar el progreso de los nifios a
través de la Bateria IDEL (Indicadores DinamicosHléto de la Lectura), un sistema de
evaluacion desarrollado por €lenter on Teaching and Learniran la Universidad de
Oregon. En este sentido los datos obtenidos endif@sentes evaluaciones fueron
introducidos en una base de datos, que arrojdbarias sobre la situacion de los nifios
segun datos normativos y que eran enviados a ddegares a mitad y a final de curso para
que éstos pudieran ajustar la instruccion. IDEL templa las siguientes areas de
evaluacion: 1)fluidez en el nombrado de letras (FNIlpara evaluar el conocimiento
alfabético; 2)fluidez en la segmentacién de fonemas (FSpara evaluar el nivel de
conciencia fonologica; 3)fluidez en segmentacion de palabras sin sentido o
pseudopalabras (FPSpara analizar el nivel de procesamiento fonolégiofluidez en
lectura oral y relato oralFLO y FRQ, donde se evalua el acceso al Iéxico y la
compresion, y 6jluidez en el uso de la palabra (FUP)ara evaluar el vocabulario.

El resultado de esta primera experiencia fue masjtigo debido a los resultados
obtenidos. En pocas palabras el indice de nifiosseumelo detectados con “riesgo”, fue
incluido en el ritmo normal de clase antes de acabeurso académico fue bastante alto.
De hecho los resultados indican que el programammenuchas de las habilidades
entrenadas (ver el tema especial que dedica Iataecientifica espafiola Psicothema,
Jiménez, Rodriguez, Crespo, Gonzalez, Artiles yn8dp 2010). Las Figuras 3-5 recogen
una representacion grafica de los resultados aliieni
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Figura 3. Efectos del modelo Rtl sobre la comprension oral (medido a través de EGRA)
Nota: Experimental Group= grupo experimental; Control Group= grupo control.
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Figura 4. Efectos del modelo Rtl sobre la identificacion de fonemas en posicion inicial (medido a través
de EGRA) Nota: Experimental Group= grupo experimental; Control Group= grupo control;
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Figura 5. Efectos del modelo Rtl sobre el conocimiento alfabético (medido a través de EGRA)
Nota: Experimental Group= grupo experimental; Control Group= grupo control;

B Kindergarden
29 Grade
0 -

m 32 Grade
Pre-test

Post-test

Pre-test

Post-test
EXPERIMENTAL

GROUP

CONTROL GROUP

Figura 6. Efectos del modelo Rtl sobre lectura oral (medido a través de EGRA)
Nota: Experimental Group= grupo experimental; Control Group= grupo control;

Actualmente, el resultado de esta experiencia hadsepara realizar mejoras en |
materiales didacticos e incorporar nuevos recuasoavés del uso de nuevas tecnologias
han dado lugar a la elaboracion del programa al “letra”. Se pretende que sea incorpor
como una herramienta de prevencion de las difidek especificas de aprendizaje en le
incluso dentro de la Programacion General Anualodecentros, en consonancia con
previsto en la normativa legale Canarias que recoge “los programas preventivc



refuerzo”, como una medida ordinaria a llevar aogadr los centros, BOC (250/2010,32376).
Ademas, se fija en la norma que, dentro de lasaeictnes del profesorado especialista de
apoyo a las NEAE, en centros ordinarios, puedar esfa intervencion preventiva en
Educacion Infantil de 5 afios, 1° y 2° curso de Bdidn Primaria, en las competencias
basicas de lectura, escritura y calculo, con emahdo que presente riesgo de tener
dificultades para aprender, asi como con el alumdadprimer curso de la ESO con riesgo de
tener dificultades en los avances de sus apreredizBOC (250/2010,32386).

Como se observa, el programa PREDEA, como precdedcsistema tutorial “letra”,
ha tenido influencia en el desarrollo normativola@esducacion en Canarias, incorporando
ademas, en el procedimiento para realizar la diétetemprana, la adaptacion para Canarias
de los instrumentos empleados en el cribaje dEIIHEA, es decir, eHong Kong Specific
Learning Difficulties Behaviour Checklist;Ho et al (2000) y del EGRA Karly Grade
Reading Assessmégntisefio inicial de la RT[(Research Triangle InstitutefEstos dos
instrumentos (el primero lo incorpora también edgrama “letra”) estan a disposicion de
todos los centros educativos de Canarias recogidldes “Guia para la deteccion temprana de
discapacidades, trastornos, dificultades de apejediy altas capacidades intelectuales”,
publicada por la Consejeria de Educacion del Gobide Canarias, tal como se menciona en
la norma legal. “Para obtener de forma objetivanlarmacion se utilizaran los protocolos y
guias de observacion establecidos por la Direc@éneral de Ordenacion, Innovacion y
Promocién Educativa en el documento “Guia paraetaation temprana de discapacidades,
trastornos, dificultades de aprendizaje y altas acialades intelectuales”, BOC
(40/2011,3902).

El programa letra(www.programaletra.ull.es) es un sistema de ajzejel tutorial
que utiliza la plataforma MOODLE para crear un anhbé educativo virtual. Esta disefiado
para que el profesorado de educacion infantil,die&cion primaria y también el profesorado
especialista y de apoyo pueda tener una formaabreda prevencion e instruccion en la
lectura a partir de lo que prescribe la investigaaientifica. El dltimo informe cientifico
sobre el aprendizaje de la lecturaNaltional Reading Pandlinforme Nacional de Lectura)
que aglutind a multiples expertos con la uUnicaliiizal de revisar toda la investigacion
realizada hasta el momento, logré identificar caiderian las habilidades criticas que se
deben instruir para garantizar que los nifilos y nifi@cen de buena salud en cuanto a su
desarrollo lector y evitar asi que se puedan ptaséificultades de aprendizaje en el futuro.
Estas habilidades criticas son: la conciencia faogiod, el conocimiento alfabético, la fluidez
y el vocabulario y la comprension (para una rewisé espafiol, Jiménez y O’Shanahan,
2008). Por otro lado, el programa esta fundamengéadel enfoque de la Instruccion Directa,
enfatizando el uso de pequefios grupos, instruaa@éam a cara profesor-alumno, y el uso de
lecciones claramente articuladas, en las que lesagacognitivas se “desmenuzan” en
pequefias unidades, con una secuencia muy estaetynan material explicito. Tal y como
indica la literatura, el contenido de la instruegiél uso de practicas instruccionales efectivas,
la instruccion explicita a través del modelado, feédback correctivo y multiples
oportunidades para la practica, incrementan ebédé los estudiantes. La secuencia del
programa letra contempla los siguientes componealaisoracion y materiales, presentacion
de la actividad, modelado, actividad en grupo, fmaccorrectiva de grupo, actividad
individual o en parejas y practica correctiva indidal. Todos sabemos la enorme importancia
gue tiene el aprendizaje de la lectura en los pomafos de la escolaridad. Aprendemos
primero a leer y luego leemos para aprender. Esdala una idea de lo transcendental que es

! La elaboracién de este programa ha sido posible gracias a la financiacion del Plan Nacional |+D+i del Ministerio de Ciencia e
Innovacién espafiol, ref.- PSI12009-11662 y a la participacion de los profesores y becarios que integran el grupo de investigacion
“dificultades de aprendizaje, psicolingtiistica y nuevas tecnologias” de la ULL.



ensefar esta destreza académica y que lo hagabresus@a base solida y bien fundamentada
para el futuro personal, social y escolar de lagabs, y especialmente cuando estamos ante
nifos en situacion de “riesgo” y de ser identifieacton dislexia. Los autores del citado
programa (Jiménez, Rodriguez, Crespo, Suarez, GyzBi&hanaharet al, 2012) han sido
siempre conscientes de la necesidad de hacer liegaitimos avances de la investigacion
cientifica a los profesionales que tienen estaoresgbilidad de instruir o ensefiar a leer. De
todos es conocido que han existido muchos mit@sag$ creencias sobre la ensefianza de la
lectura y se han propuesto multiples métodos lo siempre ha creado cierta confusion y
desconcierto entre el profesorado.

El programa “letra”: disefio y estructura

El programa “letra” no es ajeno a la evidencia tifma ya que se ha disefiado
justamente para proporcionar al profesorado un foatkecoOmo ensefiar estas habilidades en
la practica diaria que tiene lugar en el contex¢b alla. El disefio multimedia que han
utilizado los autores ha sido el de una bibliot@oade el usuario que visita el entorno virtual
se encuentra en la parte superior una hilera deslique contienen cada uno de ellos los
contenidos y recursos gque necesita el profesonado éormacion (Ver Figura 2).

I t Usted se ha identificado como Ninguno Ninguno (Salir)
@ Programa tutorial para la ensefianza de [a lectura

N[l G ——
[ = Navmm}wﬂ

Figura 2 Portada principal del programa tutorial “letra

> Cuando el usuario visita el primer tomo de la bilgica FUNDAMENTACION
TEORICA tiene la oportunidad de navegar por diesirtutoriales que le ayudaran
a entender qué significa alcanzar por parte deifass un buen nivel de desarrollo
de la conciencia fonolégica, del conocimiento &faiw, de la fluidez, del
vocabulario y de la comprension.

» En el segundo tomo de la biblioteca ESTRUCTURApmsenta la organizacion
del material para la intervencién con el alumncclupe cinco libros para el
profesorado y cinco cuadernos para el alumnaddibEl | (profesorado), esta
dedicado a la instruccion correcta de los sonidmsiicos, a la identificacion del
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sonido de la vocal al inicio, medio y fin de lagiaa, a la ensefianza de la grafia de
las vocales minusculas, mayusculas y al uso delbedario oral y escrito.

Los libros I, 1ll, IV y V (profesorado) contienemonsonantes minusculas,
mayusculas y silabas trabadas que se estructumrdientdo a varios criterios de
clasificacion: consonantes invariantes, frecueptiggativas (s, f); laterales y vibrantes (|,
r); nasales (m, n); oclusivas (t, p ,d, b); poexfientes (fi, j, z); dependientes del contexto
(c, 9); muy infrecuentes (y, k, X, w) y grafemasngaiestos (fr, tr, pr, pl...). Ademas de los
modos articulatorios de cada una de las consonas#edan tenido en cuenta: la
transparencia sonido-grafia, la dificultad de leriesra y la estructura silabica para lograr
una secuencia de aprendizaje que facilite al @fddntificacion de los fonemas.

En los libros se instruye sobre como ensefamlosrhas, las grafias de las letras, el
vocabulario, la fluidez y la comprension de textbas fichas de trabajo incluyen un
formato novedoso que orienta al tutor sobre congargzar la secuencia de instruccion, a
través de una serie de pasosefgboraciony materiales (Qué debe tener preparado antes
de comenzar la actividad, Ipresentacion (el objetivo es que el profesor explique la
actividad y que al alumno le quede claro lo quesgeera de él), ehodelado (el profesor
ejecuta la actividad mostrando lo que el alumnaddenhacer, uno de los objetivos de esta
etapa es el uso de las sefales, es decir, mositalemno lo que el profesor espera de él
cada vez gue se éste le haga un tipo de sefainiledela u otro.), dactividad en grupo (
practica con todo el alumnado hasta consolidar nalmaje), e)practica correctiva
grupal ( correccion inmediata del error a través del maxdielcorrectivo), flactividad
individual ( préactica individual que favorece el numero deramidades de respuesta del
alumno) y g)practica correctiva individual ( correccién inmediata del error utilizando el
modelado y la combinacion de las respuestas erogrupdividuales). El uso de sefiales
para obtener respuestas al unisono por parte adstiodiantes y para que éstos diferencien
entre el momento de la intervencidn del professu ypropio momento de intervencion es,
por tanto, una parte central de la secuenciaviostvnal del programa letra.

Los cuadernos para el alumnado se corresponderiosolibros del profesor e
incluyen tarjetas alfabéticas de cada una de fess|eactividades para trabajar la iniciacion
a la escritura de las grafias (a través de paubasassorianas y en dos tamanos diferentes)
destinadas para los nifios de educacion infantié @dlicacion primaria en situacion de
riesgo. Otras actividades incluidas en el prograseacentran en la asociacion dibujo-
grafema, en la identificacion y discriminacion @s letras; en el aprendizaje de silabas
directas e inversas y de palabras con estructangonante- vocal (CV), vocal- consonante
(VC), consonante- consonante- vocal (CCV), constgocal- consonante (CVC); en el
desarrollo de la lectura y de la escritura tantgpaebras como de frases; asi como en el
aprendizaje del significado de multiples términ@iyuso correcto en diversos contextos.

> En el tercer tomo de la biblioteca IMPLEMENTACIONusuario puede consultar
en detalle los materiales didacticos del profesal ynaterial del alumno para
trabajar todas las habilidades que se deben esatincubndo los nifios y nifias
aprenden a leer: aonciencia fonoldégica mediante tareas que requieren que el
nifo manipule los fonemas. Por ejemplo, se le @ide®s nifios que escuchen
atentamente y que traten de distinguir aquellagbpas que empiezan por un
fonema determinado, o bien se les pide que levamtagjen el pulgar, segun si la
palabra dicha por el profesor empieza por un fon@®rminado o no; b)
conocimiento alfabéticg con el objeto de afianzar la relacién grafemaesfoa y
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fonema-grafema, en algunas actividades, se le glichéiio que escriba las letras
qgue el profesor va diciendo y que a la vez vayaymoidndolas mientras la
escriben; c)vocabulario, sabiendo que cuanto mayor sea el vocabulario yoral
escrito del nifio, mayor facilidad para tener unrboieel de fluidez y comprension,

se le plantean al nifio diferentes tematicas emuasira aprendiendo vocabulario
nuevo, tanto de forma oral como escrito;cdjnprension, se trabaja mediante la
lectura de textos que van incrementando su diidu{por ejemplo, aumentado el
namero de palabras), en algunas actividades gadesa los nifios, que hagan un
esquema, y que expliguen oralmente siguiendo esgies® lo que han

comprendido del pasaje leido; y @yidez: esta dimension se trabaja casi
transversalmente a lo largo de todos los composgerdanque también hay
entrenamiento especifico en la lectura rapida thbpaes multisilabicas.

> Visitando el cuarto tomo de la biblioteca EVALUAQYCe| usuario aprende a usar
los materiales de evaluacion tanto para el crilaijgal de los nifios que se
encuentran en situacion de “riesgo” de presentiicuttades de aprendizaje en
lectura, como los materiales destinados a conteblarogreso de aprendizaje de la
lectura de los alumnos.

» En el quinto tomo de la biblioteca EXPERIENCIAS gesentan grabaciones de
videos sobre como llevar a cabo buenas practicansefianza cuando se quiere
instruir a nifios y nifias en conciencia fonolégicanocimiento alfabético, fluidez,
vocabulario y comprension.

» En la visita por el sexto y ultimo tomo de la hitdica RECURSOS se encontrara
bibliografia que le ayudara a saber mas sobreskauiction lectora fundamentada
en la evidencia empirica, centrada en las variaptedictoras del éxito lector,
bibliografia sobre la legislacién educativa, adem@salgunas direcciones web de
interés relacionadas con el tépico.

En esta misma linea estamos desarrollando el sistdenaprendizaje tutorial
PRIMATE que se orientaria hacia la formacién delfggorado en Rtl en el campo de la
prevencion e instruccién sobre poblacién de “riésgopresentar DA en matemati¢aSe
trata, por tanto, de un producto que podria segyrae utilidad y rentabilidad para la propia
comunidad educativa, para la formacion del proedoly la sociedad en general. Ademas,
se hace necesario también para un futuro inmethatotervencioncon las familias del
alumnado que participen en el contexto de estdensas tutoriales para promover el
aprendizaje de la lectura, escritura y matematicadiante seminarios a padres y madres.
Los investigadores han sugerido que el ambientbatgdr familiar es mas que una fuente
probable de experiencias positivas que estimulatesérrollo del lenguaje oral y escrito
(Teale y Sulzby, 1986). En este sentido, contarnasewidencia de que la participacion de
los padres en las actividades de lectura de sas &gta relacionada positivamente con el

La elaboracién de este programa se estéa realizando gracias a la financiacion del Plan Nacional 1+D+i del Ministerio de Economia 'y

Competitividad, ref.- EDU2012-35098 con la participacion de los profesores y becarios que integran el grupo de investigacion “dificultades
de aprendizaje, psicolingiiistica y nuevas tecnologias” de la ULL.
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rendimiento lector (Sénéchal, Lefevre, Thomas, yelpal998). Asimismo, variables
socioeconOmicas Yy culturales como el nivel de isggey nivel educativo de las familias
afecta de manera directa el desarrollo del lengesgato (Hart y Risley, 1995). De hecho,
es bien sabido que las actividades que los padrabzan con sus hijos leyendo
conjuntamente con ellos o ayudandoles en la reabizale las tareas escolares contribuye
o influye positivamente sobre los resultados quealsanzan més tarde en lectura y
escritura (Feitelson y Goldstein, 1986; Sénéechall.£1998).

Referencias

Al-Yagon, M., Cornoldi, C., Cabendish, W., Fawceit]., Grinke, M., Jiménez, J.E. et al
(2012, in press). The Proposed Changes for DSM-51i® and ADHD: International
Perspectives -- Australia, Germany, Greece, Irdragl, Italy, Spain, Taiwan, and
the United Kingdom. Journal of Learning Disabilitie

Asociacion Americana de Psiquiatria (200R)anual diagnoéstico y estadistico de los
trastornos mentales. Texto revisado. DSM-I\/-B&rcelona: Masson.

Berninger, V.W., y Abbott, R.D. (1994). Redefinitgarning disabilities: Moving beyond
aptitude-achievement discrepancies to failure tespoad to validated treatment
protocols. En G.R. Lyon (Ed.F;rames of reference for the assessment of learning
disabilities: New views on measurement iss(gs 163-183). Baltimore: Paul H.
Brookes.

Denton, C. A., Fletcher, J. M., Anthony, J. L. yafcis, D. (2006). An evaluation of intensive
interventions for students with persistent readdifficulties. Journal of Learning
Disabilities, 39 447-466.

Euydice (2012). La atencion al alumnado con dislexi el sistema educativo en el contexto
de las necesidades especificas de apoyo educativo.

Feitelson, D., y Goldstein, Z. (1986). Patternsbobk ownership and reading to young
children in Israeli school-oriented and nonschaodited families.The Reading
Teacher, 39924-930.

Frankenberg, W., y Fronzaglio, K. (1991). A reviel states’criteria and procedures for
identifying children with learning disabilitiedournal of learning disabilities, 2495-
500.

Fuchs, D., y Fuchs, L.S. (2006). Introduction tep@nse to intervention: What, why, and how
valid is it?Reading Research Quarterly, ,Z43-99.

Garcia, J. (1995)Manual de dificultades de aprendizaje. Lenguajestdesscritura y
matematicasMadrid: Narcea.

Hart, B., y Risley, T.R. (1995Meaningful differences in the everyday experierfcgoang
American childrenBaltimore, MD: P. y Brookes.

Ho, C.S.H., Chan, D.W.O, Tsang, S.M, y Lee, S.B00Q).The Hong Kong Test of Specific
Learning Difficulties in Reading and WritingHong Kong: Specific Learning
Difficulties Research Team.

Jiménez, J.E. (2012pislexia en espafiol: prevalencia e indicadores ¢twgos, culturales,
familiares y biol6gicosMadrid: Piramide.

Jiménez, J.E., y Garcia, A.l. (1999). Is IQ-ackiaent discrepancy relevant in the definition of
arithmetic learning disabilitied®arning Disability Quarterly, 22291-301.

13



Jiménez, J.E., y Garcia, A.l. (2002). Strategy @han solving arithmetic word problems: Are
there differences between students with learnisghilities, G-V poor performance and
typical achievement students@arning Disability Quarterly, 25113-122.

Jiménez, J.E., y Hernandez-Valle, I. (1999). A $glaperspective on learning disabilities.
Journal of Learning Disabilities, 3267-275 (trad. castellano &duPsykhé,2002, 1
275-293).

Jiménez, J.E., Ortiz, M.R., Rodrigo, M., Hernand&itle, |., Ramirez, G., Estévez, A., et al.
(2003). Do the effects of computer-assisted practiiffer for reading-disabled
children with or without IQ-achievement discrepahcyournal of Learning
Disabilities, 36,4-47.

Jiménez, J.E., y O’'Shanahan, I. (2008). Ensefaata ldctura: de la teoria y la investigacion
a la practica educativa. Revista Iberoamericaradigacion, 45, 1-22.
http://www.rieoei.org/deloslectores/2362Jimenez\d?.p

Jiménez, J.E., y Rodrigo, M. (1994). Is it truettttee differences in reading performance
between students with and without LD cannot be arpd by 1Q?Journal of
Learning Disabilities, 2/155-163.

Jiménez, J.E., y Rodrigo, M. (2000). ¢ Es relevahtziterio de discrepancia Cl-rendimiento
lector en el diagndstico de la dislexid@vista de Psicologia General y Aplicada, 53
477-487.

Jiménez, J.E., Rodriguez, C., Crespo, P., SuarezGbzman, R., O’Shanahan, &t al
(2012). Letra: programa  tutorial para la ensefianzde la lectura
(www.programaletra.ull.g¢s Universidad de La Laguna.

Jiménez, J.E., Rodriguez, C., Guzman, R., y Gakigd2010). Desarrollo de los procesos
cognitivos de la lectura en alumnos normolectoreglymnos con dificultades
especificas de aprendizalRevista de Educaciofs3, 361-386.

Jiménez, J.E., Siegel,L.S., O’Shanahan,l., y For2Q08). The relatives roles of IQ and
cognitive processes in reading disabilEgucational Psychology, 227-43.

Linan-Thompson, S., Vaughn, S., y Cirino, P.T. @00The response to intervention of
English language learners at-risk for reading mmoisl Journal of Learning
Disabilities, 39 390-398.

Mather,N., y Healey,R.(1990). Deposing aptitudei@gtment discrepancy as the imperial
criterion for learning disabilitied.earning disabilities: A multidisciplinary Journal,
40-48

McLaughlin, M.J., Dyson, A., Nagle, K., Thurlow, MRouse, M., Hardman, M., et al. (2006).
Cross-cultural perspectives on the classificatiochddren with disabilitiesThe Journal
of Special Education, 4@6-58.

Rodrigo, M., y Jiménez, J.E. (1996). ¢ Influyenddsrencias de CI en el acceso al Iéxico en
lectores retrasados y lectores normaRs®@ista de Psicologia de la Educacion, 2a9.

Rodrigo, M., y Jiménez, J.E. (1999). 1Q vs phonalgecoding skill in explaining differences
between reading disabled and normal readers in wegdgnition: Evidence from a
naming taskReading & Writing: An Interdisciplinary Journal, 1229-142.

Sénéchal, M., LeFevre, J.A., Thomas, E.M., y Dal¢E. (1998). Differential effects of
home literacy experiences on the development dfad written languageReading
Research Quarterly, 3®6-116.

14



Siegel, L.S. (1988). Evidence that 1Q scores amdeivant to the definition and analysis of
reading disabilityCanadian Journal of Psychology, 4202-215.

Siegel, L.S. (1992). An evaluation of the discrepawmlefinition of dyslexia.Journal of
Learning Disabilities, 25618-629.

Siegel, L.S. (2003). Basic cognitive processesraading disabilities. In H.L. Swanson, K.R.
Harris & S. Graham (Eds.Handbook of learning disabilitiepp.158-181). New
York, NY: Guilford Press.

Suarez, A. (1995)Dificultades en el aprendizaje. Un modelo de diagiad e intervencion.
Madrid: Santillana.

Teale, W.H., y Sulzby, E (1986). Emergent literasya perspective for examining how young
children become writers and readers. In W.H. TéalE. Sulzby (Eds.) Emergent
literacy: Writing and readindpp.7-25). Norwood, NJ: Ablex.

Trabajo publicado originalmente en:

Navarro, J; Fernandez, M2.T?; Soto, F.J. y Torleg&oords.) (2012Respuestas flexibles ¢
contextos educativos diversoMurcia: Consejeria de Educacion, Formacion y
Empleo.

D
>

http://diversidad.murciaeduca.es/publica.php

15



